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Jahresbericht 2008 der Programmgruppe Rueblichrut

Ausbildung

Die Programmgruppe hat im Jahr 2008 insgesamt 4 Ausbildungstage organisiert und durchgefihrt. Bei
den Ausbildungstagen erhielten die ,Neuen® ein Grundwissen zu Rieblichrut, Gesundheitsférderung und
Suchtpravention. Wie in den Vorjahren hat es sich bewahrt, fir das Thema Suchtpravention Fachkrafte
der Suchtpraventionsstelle Aargau beizuziehen. Dieses Jahr waren es Fanny Nussli und erstmalig Lukas
Vogt, welche den Stoff fachkundig und interessant vermittelten. Die erfahrenen Leiterinnen erlebten, als
Weiterbildung einen spannenden Workshop von Daniel Ritter und Rahel Meier zum Thema ,Psychisches
Wohlbefinden — Selbstwirksamkeit® zusammen mit dem Vorjahresthema ,Gender“. Einzelne Blocke
wurden dabei im Vergleich zum Vorjahr etwas angepasst. Fur die Teilnehmer/innen war es keine
Wiederholung da die Weiterbildung nur alle 2 Jahre besucht werden muss. Die Grundausbildung
besuchten 86 TN (Jahr 07=75, 06=93), die Weiterbildung 41 TN (Jahr 07=38, 06=52) Leiterinnen.

Bei der Betreuerlnnen-Weiterbildung im Oktober war Soziales Wohlbefinden - Kommunikation das
Hauptthema. Die Ausbildungsblocke wurden geleitet von Anael Kalt und Kilian Bauer. Daneben war auch
die Vereinfachung der Lagerformulare, welche die Lagerleiterinnen ausfillen missen ein Thema, welches
von Isabelle Weber naher gebracht wurde. Im Weiteren informierte Isabelle Weber (Sekretariat) die 35
Betreuerlnnen (Jahr 07=23, 06=27), was bei der Betreuung der Lager, der Kontrolle der
Lageranmeldungen, Lagerblécken, Auswertungen und Abrechnungen noch verbessert werden kann.
Gesamthaft wurden 57 Lager (Jahr 07=42, 06=58) mit 2464 Teilnehmerinnen (Jahr 07=1931, 06= 2879)
betreut, ausgewertet und ausbezahilt.

Programmgruppe

Wie im Vorjahr hat es sich auch dieses Jahr wieder bewdhrt 6 Programmgruppensitzungen
durchzufiihren. Neben der Haupttatigkeit ,Organisation der Aus- und Weiterbildungstage* wurde auch viel
Wert auf den Informationsaustausch zwischen Voila, Vorstand, Sekretariat sowie den verschiedenen
Ressorts und Verbanden gelegt. An den Sitzungen der Programmgruppe waren jeweils 4-9 Personen
anwesend. An der funften durchgefiihrten Klausurtagung, welche dieses Jahr mit einer Wanderung,
Postenarbeiten, Grillieren und Eisessen recht abwechslungsreich war, blieb auch geniigend Zeit fir den
Austausch zwischen Vorstand, Sekretariat und Programmgruppe.

2008 arbeiteten in der Programmgruppe:

Roland Burri, Jugendschach AG/SO (Programmleitung); Anael Kalt, Pfadi (Voila Fachgruppe Aus- und
Weiterbildung); Thomas Wullschleger, Cevi (PR); Rahel Meier, Jubla; (Weiterbildung); Kilian Baur, Jubla
(Betreuerlnnen); Lukas Vogt (Fachstelle Suchtpravention), Isabelle Weber-Kordina (Sekretariat). Austritte
aus der Programmgruppe: Fanny Nussli, (Fachstelle Suchtpravention), An einigen Sitzungen durften auch
~>chnupperlinge” begrusst werden, von welchen Alex Miller, Helen Bachmann und Tamara Siegrist ab
2009 neu in der Programmgruppe mitarbeiten werden.

Ausblick 2009

Fur das Jahr 2009 sind wir personell mit 8 Personen bereits gut bestlickt, dennoch mag es im Hinblick auf
die Aus- und Weiterbildungstage 1-2 Personen mehr ertragen, damit die erreichte Qualitat der
Ausbildungstage aufrecht erhalten werden kann. Thema der Weiterbildungstage wird 2009 das Thema
.S0ziales Wohlbefinden — Kommunikation* sein. Einige der wichtigsten Jahresziele fir 2009 sind;
Integration der neuen Mitglieder in die Strukturen der Programmgruppe, erfolgreiche Ausbildungstage
durchfiihren und mehr Offentlichkeitsarbeit.

Allen vielen Dank fur die neuen ldeen, die geleistete Arbeit und das Engagement fur Rueblichrut.

Roland Burri, Programmleitung Rieblichrut



